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Nach den ersten beiden Arbeitskreisen 
am 25.5.2017 wurde mit der BegrOBung 
durch den Gastgeber Prof. Dr. Achim 
Conzelmann die 49. Jahrestagung der 
Arbeitsgemeinschaft fOr Sportpsycholo­
gie (asp) unter dem Motto "gelingende 
Entwicklung im Lebenslauf" im wunder­
schonen Bern eroffnet. Prof.'in Dr. Mau­
reen Weiss der Universitat Minnesota 
gab im ersten Hauptvortrag einen span­
nenden Einblick in das Potential korper­
licher Aktivitat fOr die Entwicklung von 
Jugendlichen und ging dabei nicht nur 
aUf theoretische Konzeptionen, beste­
hende Forschung und Interventionsmog­
lichkeiten, sondern auch aUf zukOnftige 
Perspektiven ein. Uber den ersten 
Hauptvortrag konnte dann in der an­
schlieBenden Kaffeepause und der pa­
rallel stattfindenden Posterprasentation 
diskutiert werden. In unterschiedlichen 
Arbeitskreisen von Talententwicklung 
Ober Schulsportforschung bis zu psychi­
scher Gesundheit im Leistungssport 
wurden unterschiedliche Stationen im 
Lebenslauf von Athletinnen und Athle­
ten, sowie Unterrichtenden aus ver­
schiedenen Perspektiven beleuchtet. 
Vom Tagungsort des Hochschulzent­
rums von Roll ging es abends per klei­
nem Spaziergang Richtung Zentrum fOr 
Sport und Sportwissenschaft. Dort ende­
te der Arbeitstag fOr die Mitglieder der 
asp mit der Mitgliederversammlung um 
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20:30 Uhr. Zur selben Zeit konnten Inte­
ressierte u.a. an einer Besichtigung des 
Sensomotoriklabors bei Prof. Hossner 
teilnehmen. Beim abschlieBenden "Get 
together" konnte man den ersten Ta­
gungstag Revue passieren lassen und 
die entspannte Abendstimmung bei ei­
nem gemOtlichen Getrank in Biergarten­
atmosphare genieBen. Die ISPW Show­
gruppe sorgte beim vorgetragenen Jive 
fOr gute Stimmung. Am Freitag lag der 
Fokus in den Arbeitskreisen auf The­
mengebieten wie Jugendentwicklung, 
affektiven und Stressprozessen im Leis­
tungs- und Gesundheitssport, motivatio­
nalen Aspekten, sowie Entscheidungs­
und Wahrnehmungsphanomenen im 
Sport. Parallel wurden in Supervisionen 
und Workshops Themen der angewand­
ten Sportpsychologie diskutiert und vo­
rangetrieben. AnschlieBend stellte Prof. 
Dr. Oliver Honer im zweiten Hauptvor­
trag anschaulich und systematisch seine 
Forschung im Bereich der Talentent­
wicklung vor. Am spaten Nachmittag 
war es fOr Carina Kreitz soweit: Sie durf­
te die Auszeichnung des Karl-Feige 
Preises 2017 entgegen nehmen und ih­
re Dissertation zum Thema "Watching 
without seeing: Determinants and me­
chanisms of inattentional blindness" 
prasentieren. Uber den Posterpreis durf­
te sich Nils H. Pixa der Universitat Mainz 
freuen. Im Anschluss lieB Prof. Dr. Diet-

er Hackfort in der Senior Lecture an se i­
nem weitreichenden Erfahrungsschatz 
in der (angewandten) Sportpsychologie 
teilhaben. Er verwies auf Schwierigkei­
ten und Entwicklungspotentiale des 
Verhaltnisses von Theorie und Praxis. 
Bei sommerlichen Temperaturen ging es 
am frO hen Abend hinauf auf den Berner 
Hausberg Gurten. Dort trugen ein be­
eindruckender Ausblick auf die Stadt 
Bern, das entfernte Alpenmassiv sowie 
das Kongressdinner im Glaspavillon bei 
bester Abendunterhaltung zu einem 
wundervollen Abschluss des Tagungs­
tages beL 
BekanntermaBen herausfordernd waren 
die Arbeitskreise am Samstagmorgen 
nach spannendem Austausch und Zu­
sammensitzen bis in die Nacht sowohl 
fOr die Vortragenden als auch fOr die 
Teilnehmerinnen und Teilnehmer. Nach 
einem erfrischend anderen Hauptvortrag 
von Prof. Dr. Andreas Kruse zu Resili­
enz und Vulnerabilitat im Verlauf der 
Lebensphasen beschloss ein zu Recht 
sichtlich zufriedener Prof. Conzelmann 
die diesjahrige asp-Tagung in Bern und 
Obergab den Staffelstab an das Team 
des Psychologischen Instituts der Deut­
schen Sporthochschule Koln, das im 
nachsten Jahr die Tagung ausrichten 
wird. Wir danken dem Organisations­
team um Prof. Conzelmann fOr eine auf 
alien Ebenen bereichernde Tagung. 


