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Daniel Memmert

Zur Identifizierung von Basistaktiken im Sportspiel’

Summary

Tactically oriented training programs for sport§ games aimeF! at children anbde:eae:(;
agers are generally based on experience. This study .lnvestxgates the |"1umI or and
unidimensional nature of non-specific elementary tactics. A cross-sectiona g5engl

is used to review twenty-one basic tactical performance parameters from 95 chil-
dren, within the internal structure of an AMOS moqel. These parameters welre
gathered from research into sports games and bfahawora! psychology. Seven| ele-
mentary tactics can be validated factorially using .conflrmatory factgr a?}? yils:
Model fits can be used to confirm path models _whlch favor a?andomng e :/

pothesis of "supporting & orienting” and "achieving advantage” as two separate

tactics. This reduces the elementary tactics to six.

Zusammenfassung

Taktisch-orientierte Trainingsprogramme fiir das Spoﬁspiel im Kinder- updeu-
gendbereich beruhen in der Regel auf erfahrungsbasierten \(V!ssensbestan er;
Zie! einer empirischen Studie ist die Identiﬂzierupg‘ und Validierung spiortsple-
ibergreifender Basistaktiken. In einem quersch.nlttllch .ang.elegten De31gnS wer;-
den 21 taktische Leistungsmerkmale von 95. Kindern in einem aus der(':j Ilpo f
spielforschung und der Verhaltenspsycholog!e abgelelteteq AMOS-Mo e hau
ihre interne Struktur geprift. Sieben Basistaktiken werden mit Konﬁrma‘tho.nsc en
Faktorenanalysen faktoriell validiert. Damit kénnen Pfadmodelle bestatigt wer-

' Die in diesem Beitrag dargestellte Studie war ein%ebeﬂgtt ir; ein gsréfsgll':tsz Fg;sicr:\uggz:
j l. Memmert, 2004a, b). Dieses wurde mit dem J. [ -

ﬁ?éiﬁuéxgpreis 2003 ausgezeichnet. Aufgrund dieser Wurdlgung wurden elgz:lne Eé_

gebnistendenzen in einem kurzen Bericht in den dvs-Informationen (2003, Heft 4) ang

deutet.
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den, die die Aufgabe der Annahme der beiden getrennten Basistaktiken ANBIE-

TEN & ORIENTIEREN und VORTEIL HER isi
EN & AUSSPIELEN favorisieren. Dadurch r i
sich die Basistaktiken auf sechs. eduzteren

Schlagworte: Taktik, Transfer, Sportspiel, Konfirmatorische Faktorenanalyse

1. Einleitung

Trafktlsc!?e Kompetengen zahlen unbestritten zu den wichtigsten Eigenschaften
j/eo(ljgrelf:her Sportfpleler. Dig Schulung der Auswahl optimaler Lésungsideen
e r:aig ellT ;jzer éqn'{;ngerausblldung aus theoretischer Sicht eher stiefmiitterlich
e ran.) . em‘mert, 2004a; Roth, 1989). Deshalb beruhen viele Trai-
nings gramme lrp KanGr— und Jt_Jgendbereich auf Anwendungs- und Praki-
erwissen. Ungekl4rt bleibt nach wie vor, welche (voneinander unabhéngigen)

taktischen Kompetenzen empirisch i
worden oo p unterschieden und daher auch geschult

In df-}r gangigen Sportspielliteratur werden als Trainingsinhalte u, a taktische
Fert:glfeltep und Fahigkeiten diskutiert (vgl. Hohmann, 1996). Nacl:; dém Kriteri-
um ,Situationsgebundenheit* stellen sie die Pole eines Kontinuums dar (vgl
l\{lemrpert & Roth, 2003). Taktische Fertigkeiten werden am einen Ende agls
situationsspezifische Kompetenzen charakterisiert, wie sie im Fuflball beim
Eckbal.I. od'er Freistol benétigt werden. Am anderen Pol befinden sich situations-
unabh_anglge Fahigkeiten (z. B, Spielintelligenz). In der Mitte dieses Kontinuums
verbleibt Platz fir sogenannte situationsiibergreifende taktische Denkfahigkei-
ten. ‘Dargnter versteht man zum einen sog. Best-Ldsungen zur Bewaltigung von
relativ einfachen taktischen Aufgaben. Zum anderen kénnen diese konvergen-
ten qupetenzen in verschiedenen Sportspielen eingesetzt werden. Im Folgen-
den wird dafir der Terminus Basistaktiken eingefiihrt, . °

iu;\échst wird in Apschnitt 2 die bisherige Befundlage bzgl. basistaktischer
uhgabenstellungen im Sportspiel aufgezeigt. Abgeleitet aus der Sportspielfor-
schung und der Verhaltenspsychologie wird ein Strukturmodell aufgestellt, mit

Ba5|§taktiken fgktorie// zu validieren, die zur L8sung einfacher taktischen Aufga-
ben .fm Sportspiel Verwendung finden. Zum anderen kénnen damit auch Riick-
sphlusse auf ihre interne Struktur erfolgen. Eingesetzt werden dazu Konfirmato-
rische Faktorenanalysen (Abschnitt 3), deren Resultatsmuster in den Abschnit-
tgn 4‘ und 5 vorgestelit und abschlieiend mit Blick auf Implikationen’fl'jr ein Tak
tiktraining im Anfangerbereich diskutiert werden, -
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2, Theoretische Einordnung

Die Suche nach verschiedenen konvergenten Denkféhigkeiten spielt im Bereich
der Differenziellen und auch Kognitiven Psychologie seit langem eine wichtige
Rolle. Ziel ist es, die Anzahl, die Organisation sowie das Zusammenwirken
wesentlicher Dimensionen intellektuellen Verhaltens zu analysieren.

.Die Kognitionswissenschaft strebt die Analyse der Strukturen und der
Prozesse von Mechanismen an, die intelligenten Leistungen zugrunde
liegen, d. h. der Strukturkomponenten, ihrer Verkniipfungen und ihres
Zusammenwirkens sowie der Prozesse, die (iber diesen Strukturen
und zwischen strukturellen Einheiten ablaufen.” (Kluwe, 2002, S. 84)

Dazu wurde bis heute u. a. eine Vielzahl von faktorenanalytischen Intelligenz-
modellen aufgestellt und gepruft (vgl. zusammenfassend Amelang, 1995). Dabei
kristallisiert sich zunehmend die Position heraus, dass es einen Generalfaktor
der Intelligenz oder zumindest eine relativ {iberschaubare Anzahl von zwar
miteinander in Verbindung stehenden, aber dennoch groftenteils distinktiven
kognitiven Faktoren zu geben scheint. Darauf verweisen die Ergebnismuster
kiassischer Intelligenzkonzeptionen von Thurstone (1938), Guilford (1956) oder
Cattell (1971) zur Identifikation intellektueller Fahigkeiten, die mittlerweile Modi-
fikationen und Erweitungen erfahren haben, sowie aktuelle Ansdtze, wie sie
beispielsweise Gardner (1993) in seinem Modell der ,multiple intelligences”
vertritt. Im Bereich des Sportspiels, genauer der differenziellen Taktikforschung,

fehlen derzeit vergleichbare Resultatsmuster.

Tab. 1. Darstellung genereller taktisch-offensiven Aufgaben in den Zielschussspielen
mit einer Differenzierung hinsichtlich der Betrachtungsweise (= B: produkt-
orientierter Zugang = e; prozessorientierter Zugang = o, le = Liicke erkennen;,
gu = Gegnerbehinderung umgehen; weitere Erlduterungen im Text)

' Takfische Aufgaben (nur Labels) |- B' [ ' Autor (Jahreszahl)

Griffin, Mitchell & Oslin (1997)

winning the point, attacking the goal o
Auf raumliche Ziele gegen andere spielen o | Medler & Schuster (1996)

-| Verwerten von Zielschussaktionen o | Adolph & Hénl (1998)
» | Dietrich (1999)

« | Czwalina (1984)
« | Hagedorn & Schmidt (1979)
« | Hagedorn (1987)

| Torschuss/Torabwehr
. Torschuss/Torabwehr
| Zielhandlung

| Ball ins Ziel bringen

% create offensive advantage o | Werner (1989)

Eé Uberzahlspiel o | Vary (1996)

'ég- Herausspielen von Zielschussaktionen o | Adolph & Hoénl (1998)
: >o‘ “"'| Herausspielen der Torschussgelegenheiten « | Dietrich (1999)
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g . setting up to attack o | Griffin, Mitchell & Oslin (1997)

£ penetrate — get close to goal ' o | Werner (1989)

; .| Den Ball verteidigen o | Medler & Schuster (1996)

5 Ballvortrag * | Dietrich (1999)

§ Aufbauen des Angriffs * | Hagedorn & Schmidt (1979)

j‘:“;‘_—a Angriffsaufbau « | Hagedorn (1987)

;n .| Ball vortragen ¢ | Czwalina (1984)

1‘_‘3 maintaining possession of the ball o | Griffin, Mitchel! & Oslin (1997)
2. a'ttacking as a team o | Bremer, Pfister & Weinberg (1981)
g give and go o | Werner (1989)

5 Zusammenspiel o | Medler & Schuster (1996)

"é Zusammenspiel o | Vary (1996)
Zusammenspiel o [ Adolph & Hénl (1998)

2 finting o | Werner (1989)
Ballsicherung e | Czwalina (1984)

2 | Liicke erkennen o | Vary (1996)
move without bal o | Werner (1989)

B move to open space, using space in attack o | Griffin, Mitchell & Oslin (1997)

og E Freilaufen und Anbieten o | Hagedorn (1987)

g % Orientierung o | Vary (1996)

5.3 Orientierung o | Adolph & Hénl (1998)

< 0‘ Partner helfen * | Hagedorn & Schmidt (1979)

Im Raum lauern ¢ | Hagedorn (1987) ’
Raum beherrschen * | Nagel (1997)

Im Folgepden wird ein theoretisches Strukturmodell aufgestellt, das sich auf
Erlfenntmsse der Sportspielforschung und der Verhaltenspsychologie grindet
Sglt geraumer Zeit haben sich Sportspielpraktiker, -theoretiker und -empirike}
mit der Bgnennung, Ableitung und dem Nachweis von verschiedenen (offensi-
ven) taktischen Aufgaben in den Zielschussspielen beschaftigt. Die vorliegen-
den Anforderungen im deutsch- und englischsprachigen Raum <ind in Tabelle 1
zus:éitzlich nach den Taktikbausteinen von Kréger und Roth (1999 strukturiert. Die
gesichleten Beitrdge kénnen in Anlehnung an die Unterscheidur"g von Czwélina
(1984, S. 22) in der Mehrzahl der Falle in zwei (Forschungs-)Kategorien einge-
ordnet werden: solche, die das Sportspiel produktorientiert (= spielanalytisch)
betra_\chten und jene, die prozessorientierte (= didaktisch-methodische) Interes-
sen in den Vordergrund stellen.

E.rmittelt \{vgrden die dargestellten taktischen Anforderungen im Wesentlichen
nicht empirisch, sondern durch Literaturstudien oder Plausibilitatsiiberlegungen.
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Ihre Definitionen sind z. T. recht unterschiedlich und wenig konsistent. Auf der
Basis der Taktikbausteine von Kréger und Roth (1999), unter Beriicksichtigung
der bisherigen Befunde (vgl. Tabelle 1), weiterer qualitativ und quantitativ aus-
gerichteten Expertenbefragungen zu den einzelnen taktischen Aufgaben sowie
der Sichtung gangiger Spielvermittiungsmodelle konnten die in Tabelle 2 darge-
steliten sieben basistaktischen Aufgabenklassen formuliert und als eine erste
theoretische Grundlage flir die vorgestellte Studie herangezogen werden (vgl.
Kréger & Roth, 1999; Memmert, 2004b). Ihre Erkldrungen beinhalten keine
spezifischen motorischen Bewegungen zur Umsetzung taktischer L&sungskom-
petenzen und sind — zun&chst auf formaler Ebene — wechselwirkungsfrei, d. h.
die Definitionen einzelner taktischer Aufgabenkonstellationen sind nicht in ande-
ren Definitionen — implizit oder explizit — enthalten. lhnen kann damit aus theore-
tischer Sicht eine gewisse inhaltliche Eigensténdigkeit attestiert werden. Bislang
fehlt der empirische Nachweis, dass diesen sportspieliibergreifenden Situati-
onskonstellationen auch isolierte Basistaktiken zugrunde liegen.

Tab. 2.  Sportspieliibergreifende Aufgabenklassen (mod. nach Kréger & Roth, 1999, S. 32)

ZIEL ANSTEUERN: taktische Aufgabenstellungen, bei denen es darauf ankommt, den
Zeitpunkt und den Ort einer Abschlusshandiung auszuwéhlen

BALL DEM ZIEL ANNAHERN: taktische Aufgabenstellungen, bei denen es darauf an-
kommt, den Ball in einen Angriffs- bzw. Abschlussraum zu transportieren

VORTEIL HERAUSSPIELEN: taktische Aufgabenstellungen, bei denen es darauf an-
kommt, mit Partnern eine Uberzahlsituation zu erzeugen bzw. auszunutzen

ZUSAMMENSPIEL: taktische Aufgabenstellungen, bei denen es darauf ankommt, Béile
situationsgerecht und schnell zu Partnern weiterzuspielen

LOCKEN AUSNUTZEN: taktische Aufgabenstellungen, bei denen es darauf ankommt, in
der Auseinandersetzung mit Gegenspielern (individuell) Zwischenrdume fir die Chan-
ce eines Abspiels oder Punkigewinns zu nutzen

(GEGNERBEHINDERUNG UMGEHEN: taktische Aufgabenstellungen, bei denen es darauf an-
kommt, in der Auseinandersetzung mit Gegenspielern einen Ballbesitz (individuell) zu
sichern

ANBIETEN & ORIENTIEREN: taktische Aufgabenstellungen, bei denen es darauf ankommt,
zum richtigen Zeitpunkt eine optimale Position auf dem Spielfeld einzunehmen

Ein experimenteller Zugang gelingt durch die Bericksichtigung von aktuell dis-
kutierten Modellen in der Verhaltenspsychologie (vgl. Hoffmann, 1993; Prinz,
1990), die davon ausgehen, dass vor allem die Effekte von Handlungen verhal-
tensrelevant werden. Daraus kann abgeleitet werden, dass ein Sportspieler far
die taktische Losung bestimmter Sportspielsituationen all diejenigen Bewegun-
gen (z. B. Werfen, Schiefien oder Schlagen) einsetzen kann, welche die Trans-
formation zwischen zwei als ineinander Uberfihrbar erlernten Situationen erfolg-
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reich realisie.rt. Aus dieser Perspektive kénnen konvergente, taktische Leistungs-
merkﬂmale mit |n Qas Design einflieRen, die von drei verschiedenen motorischen
Ausfuhrungsméglichkeiten (Hand, FuR, Hockeyschlager) erzeugt werden.

e — .

— (e bas>
—_zsh  Je— ez

= e zd

T zss e —Cgzss)

—— e lah

{Iau —e laf>

—__auh }—Ce qu
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spielen w—@>
— Tl _vhs o v

Abb. 1. Hypothetisch aufgestelltes Pfaddiagramm (Modell 1) mit Fehlertermen
Akarzyngen: za = Ziel ansteuern; ba = Ball dem Ziel annihern: zu'=Zusam-
menspxel;. la = Liicken ausnutzen; gu = Gegnerbehinderung umgehén; vh = Vorteil
herausspielen; ao = Anbieten & Orientieren; _h = motorische Ausfiihrungsform

Hand; _f= motorische Ausfuhrungsform FuB; s = motorisch i
Hocreg S ;o e Ausflhrungsform
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Exakt diese beiden - aus der Sportspielforschung und Verhaltenspsychologie
herangezogenen - Resultate bilden die Kernannahme fir die Struktur eines
Pfaddiagramms, in das 21 basistaktische Leistungsmerkmale einflieen (vgl.
Abbildung 1). Zum einen werden entsprechend der Anzahl der separierten
sportspieliibergreifenden Situationsklassen aus Tabelle 2 sieben disjunkte Ba-
sistaktiken vermutet. Zum anderen sollten hohe Korrelationen (= Ladungen) bei
allen sieben taktischen Leistungen aufzudecken sein, wenn sie in vergleichba-
ren Spielsituationen, d. h. mit Hand, Ful® und Hockeyschl&ger, gewonnen wur-
den. Dies solite sich abschliefend insbesondere in einem hohen Modell-Fit
ausdriicken. Die Hypothesenmatrix beinhaltet demnach an allen Stellen ,Nullen®
bis auf die Zellen, in denen Faktorladungen zwischen den sieben latenten Vari-
ablen (z. B. ZIEL ANSTEUERN) mit den jeweils drei dazugeh&rigen manifesten
Variablen bzgl. der drei motorischen Ausfilhrungsformen stehen sollten [z. B.
ZIEL ANSTEUERN-Hand (h), ZIEL ANSTEUERN-Fuf} (f), ZIEL ANSTEUERN-Hockey-
schlager (s)).

3. Methode

3.1 Stichprobe

An der Untersuchung haben 118 Kinder im Alter zwischen funf und neun Jahren
teilgenommen (M = 6.5; SD = .96). Davon waren 28.1 % Madchen. Alters- und
Geschlechtseffekte spielen bei den dargestellten Ergebnismustern keine be-
deutsame Rolle. Aufgrund von Krankheit oder sonstigen Griinden konnte nicht
jedes Kind die 21 Testaufgaben (7 Basistaktiken x 3 motorische Ausfiihrungs-
formen) absolvieren. Fiir die vorliegende Studie wurden aus den 118 Probanden
diejenigen ausgewdhit, von denen mindestens 12 taktische Leistungskennziffern
vorlagen. Dies ergibt eine Datenbasis von 95 Féllen mit insgesamt 19 % fehlen-
den Werten. Weil diese unsystematisch auftreten, kann dies als unproblema-
tisch angesehen werden. Das Verhéltnis Indikatorvariablen zu Stichprobengrd-
Re liegt somit bei 1:4.5 und kann nach Diel und Kohr (1987) als ausreichend
erachtet werden.

3.2  Datenerhebung und Datenauswertung

In Anlehnung an die Forderungen aus der kognitiven Psychologie — ,Behaviour
turns out to be much more context-dependent and knowledge-dependent that
we used to think. What subjects do in cognitive experiments is often not repre-
sentative of what they would achieve in other, more familiar settings.” (Neisser,
1994, S. 227) — kommen zur Datenerfassung Spieltestsituationen zum Einsatz
(vgl. Memmert & Roth, 2003). Dieses Szenarium beinhaltet ein kontextabhéngi-
ges und natirliches Setting, das in Vorstudien hinsichtlich seiner Objektivitét,
Reliabilitat und Validitat abgesichert wurde (vgl. Memmert, 2004b). In Spieltest-
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situationen kdnnen kognitiv-taktische Verhaltensweisen direkt in &kologisch-
validen Aufgabenstellungen mit drei 'verschiedenen motorischen Ausfiihrungs-
formen — Hand-FuB-Hockeyschldger — erhoben werden. Dabei werden durch
die Vorgabe von Spielidee, von Spielerzahlen sowie der Regel- und Umge-
bungsbedingungen konvergente taktische Lésungen durch zwei Spielerrotatio-
nen zuverlassig und verdichtet provoziert. Mit Spielerrotationen ist gemeint,
dass Positionen und Mit-/Gegenspieler systematisch variiert werden. Alle Pro-
banden mussten jede der drei motorischen Ausfithrungsformen in den Spieltest-
situationen realisieren.

Die Gute der in ihnen erfassten Best-Lésungen der Probanden wird anschlie-
Rend anhand von Videoaufzeichnungen mit einem konzeptorientierten Exper-
tenrating bewertet (exakte Skalierungen und Trainingsprogramme fiir die Beur-
teiler, vgl. ausfihrlich Memmert, 2004b). Die Videodaten der Spieltestsituatio-
nen wurden jeweils von drei Experten aus dem Bereich Sportspiel ausgewertet
und gemittelt. Aufgrund zweier Spielerrotationen liegen zu jedem Kind zwei
Leistungsmerkmale von jeweils drei Beurteilern vor. Diese wurden nach der
Uberpriifung der Objektivitat zunschst gemittelt. 39 % der fir die Rotation 1 und
2 ermittelten Intra-Class-Korrelationskoeffizienten (ICC) k3nnen als sehr hoch
(> .95), 33 % als hoch (> .90) eingestuft werden. Da alle ICC z. T. deutlich tiber
r=.80 liegen, kénnen die Expertenurteile nach den Richtlinien von Clarke
(1976, S. 27) fur individuelle Unterschiedsanalysen herangezogen werden. Die
in die folgenden Auswertungen eingehenden taktischen Leistungsmerkmale, die
jeweils mit den drei motorischen Ausfihrungsformen Har.d, Full und Hockey-
schldger generiert wurden, stellen damit eine Mittelung iiber jeweils alle drei
Beurteiler und beide Rotationen dar. Die taktischen Kennwerte fiir die Aufga-
benstellung GEGNERBEHINDERUNG UMGEHEN wurden durch Verhaltensdaten der
Probanden sekundengenau erfasst. Die Daten aller taktischen Leistungsmerk-
male wurden zur Weiterverrechnung z-transformiert.

3.3  Statistische Analyse

Zur Pritfung des aufgesteliten Pfaddiagramms werden aufgrund der Datenlage
(z. B. Theorie, Messbedingungen, Verteilung) in Anlehnung an Falk und Miller
(1992, S. 5) weiche und rigidere Modellschatzungen eingosetzt. Zur explorati-
ven Analyse des Datensatzes wird zundchst der Partial-l.east-Square-Ansatz
(PLS) gewahlt, der von Wold (1982) und Lohméller (1969) entwickelt wurde
(Programmpaket LVPLS 1.8) und insbesondere in sozialbkologischen For-
schungsfeldern zur Anwendung kommt (z. B. Parteienforschung: Griiner, Jaedi-
cke & Ruhland, 1988; Schulforschung: Voges & Hoschka, 1985; Okonomie:
Voges & Lohmailler, 1989). Grund dafir sind die annahmeschwachen Voraus-
setzungen an Theorie und Datenmaterial. Entscheidender Vorteil dieses Ansat-
zes ist es, dass keine Verteilungsannahmen getroffen werden missen und
Modelle auch bei geringen Probandenzahlen geprift werden kénnen.
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Zur statistischen Absicherung des aufgestellten Pfaddiagramms wird im An-
schluss an die PLS-Modellierung traditionelle ,Maximum-likelihood“-Ansétze
(ML) aus dem Programmpaket AMOS 4.0 eingesetzt. Die Eingangsvorausset-
zung der Spezifizierung ist bei Modell 1 erfullt (vgl. Abbildung 1). Bei 21 Indika-
torvariablen und neun latenten Variablen gilt es 252 empirische Korrelationen zu
berechnen. Bei 84 zu schatzenden Parametern besitzt das Modell 1 somit
231 - 63 = 168 Freiheitsgrade (vgl. Backhaus, Erichson, Plinke & Weiber, 2000,
S. 446). An dieser Stelle kann bereits auf die Eingangsvoraussetzungen von
Modell 2 eingegangen werden, dass im Anschluss daran tberprift wird. Bei 176
Freiheitsgraden ist auch fir das zweite Modell die notwendige Bedingung fir die
Identifizierbarkeit erfillt.

4. - Ergebnisse - Modell 1

4.1 PLS-Schitzungen

Die angefilhrten Ergebnisse der PLS-Schatzungen haben zunéchst deskriptiven
Charakter. Im Sinne der Argumentationen von Lohméller und Schulte-Cloos
(1986) werden sie zu einer ersten explorativen Studie der Daten herangezogen.
Bis auf eine Ausnahme (GEGNERBEHINDERUNG UMGEHEN-Schléger) liegen die .
Ladungskoeffizienten zwischen den manifesten und latenten Variablen tber
dem — nach Konvention (vgl. Falk & Miller, 1992, S. 79) — festgelegten Wert von
.55. Insgesamt sind sie alle als durchgehend hoch zu bewerten (ZIEL ANSTEUERN:
.84-.89; BALL DEM ZIEL ANNAHERN: .71-.80; ZUSAMMENSPIEL: .65-.76; LUCKEN AUS-
NUTZEN: .61-.81; VORTEIL HERAUSSPIELEN: .83-.91; ANBIETEN & ORIENTIEREN:
.80-.94). Ein Blick auf die korrelativen Beziehungen zwischen den latenten Vari-
ablen verdeutlicht, dass zwischen den latenten Variablen VORTEIL HERAUSSPIE-
LEN und ANBIETEN & ORIENTIEREN ein hoher Zusammenhang auftritt (r = .88). Den
Korrelationen zwischen den tbrigen Basistaktiken kommt eine vergleichsweise

geringere Bedeutung zu (r = -.12-.51).

Ein gebrauchlicher Schatzungskoeffizient zur Beurteilung der Gesamtvarianz von
Modell 1 ist der ,root mean square of the covariance” zwischen den manifesten und
latenten Residuenvariablen. Der RMS Cov Koeffizient liegt bei einem ausreichen-
den Wert von 0.08. Der Kommunalitatskoeffizient, der auf einer Mittelung aller
quadrierten Ladungskoeffizienten beruht, befindet sich mit .64 deutlich Uber der
Konvention von .30 und kann daher als Indiz fir die Korrektheit des Messmodells
herangezogen werden (vgl. Falk & Miller, 1992, S. 82-83).

4.2  ML-Schidtzungen

Mit rigideren Schatzverfahren stehen im Folgenden die Replikation der mit dem
PLS-Ansatz erzielten Resultatsmuster sowie die statistische Priifung des Pfad-
diagramms im Mittelpunkt des Interesses. Die resultierenden Faktorenladungen
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des Modell 1 sind in Tabelle 3 aufgefiihrt. Man erkennt, dass innerhalb der Bi5-
cke ZIEL ANSTEUERN, VORTEIL HERAUSSPIELEN und ANBIETEN & ORIENTIEREN z. T.
hohe Zusammenhénge bestehen. In den librigen vier Basistaktiken liegen die
gemittelten Korrelationskoeffizienten von BALL DEM ZIEL ANNAHZRN bei .58, von
ZUSAMMENSPIEL bei .59, von LUCKEN AUSNUTZEN bei .59 sowie von GEGNERBEHIN-
DERUNG UMGEHEN bei .30. Dabei liegen die quadrierten multiplen Korrelationsko-
effizienten (R?) der manifesten Variablen bei finf der sieben Faktoren zwischen
-20 und .90. Lediglich bei zwei Basistaktiken erscheinen bei drei der sechs Indi-
katorvariablen (einmal LUCKEN AUSNUTZEN, zweimal GEGNERBEHINDERUNG UMGE-
HEN) die Varianzaufklarungen als zu gering (< .20).

Tab. 3.  Darstellung der standardisierten Pfadkoeffizienten zwischen latenten und mani-
festen Variablen an den unidirektionalen Verbindungen im Modell 1 (Zur Erléu-
terung der Abkiirzungen vgl. Abbildung 1)

Ziel ansteuern-Hand .68

- Ziel ansteuern-Fuf .94
Ziel ansteuern-Schlager 76 0
Ball dem Ziel annshern-Hand
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Bis auf eine Korrelation zwischen den latenten Van'éblen liegen alle Parameter-
schatzungen z. T. deutlich unter dem von Backhaus etal. (2000, S. 465) gefor-
derten Wert von .90 (vgl. Tabelle 4). Nur der Zusammenhang zwischen ANBIE-

42

TEN & ORIENTIEREN und VORTEIL HERAUSSPIELEN liegt mit .97 in der Nahe von
Eins. Nach den Empfehlungen von Backhaus et al. (2000, S. 465) sollte einer
der Parameter aus der Modellstruktur entfernt werden, da die entsprechenden
Parameter nahezu identische Sachverhalte messen und somit einer von beiden

als redundant erscheint.

Tab. 4. Korrelationsmatrix zwischen den latenten Variablen an bidirektionalen Verbin-
dungen im Modell 1 (Zur Erlduterung der Abkiirzungen vgl. Abbildung 1)

Ziel ansteuern

Ball dem Ziel anndhern .40

Zusammenspiel .28 51

Licken ausnutzen .16 .70 .68

Gegnerbehinderung umg. .60 -13 .35 .32

Vorteil herausspielen .33 .60 .67 .46 .29
Anbieten & Orientieren 31 57 52 .67 .09 .97

Fur die Bewertung der globalen Anpassung des Modells steht eiqe Reihe von
Fit-Maflen zur Verfugung (vgl. Arbuckle, 1997; Bollen, 1989?. Wie Tabelle 5
zeigt, ist der xz/df—Wert von Modell 1 als annehmbar einzuschét:zen. Die Ergeb-
nisse dieses y’-Anpassungstests sind im Ganzen nicht unumstnltefn (vgl: Brow-
ne & Cudeck, 1993; Tanaka, 1993). Erganzend sollten andgre Indizes hlnzugg-
zogen werden. Der ,Root Mean Square Error of Approx.imatmn‘:' (RMSEA) ermit-
telt den Approximationsfehler und der ,,Goodness-c.)f.-Flt-lndex (QFI) ber(?chnfet
die Diskrepanz zwischen der empirischen und implizierten Kovananzmgtnx. Die
GlitemaRe RMSEA (< .08; vgl. Eid, 1999, S. 445) und _CFI (> .95; vgl. El.d, 1999,
S. 446) zur Bewertung des Gesamt-Fits liegen in einem guten Bereich (vgl.

Tabelle 5).

Tab. 5. MaRe fiir die Gesamtanpassung des Modells 1 und 2

0: unabh&ngiges Modell 21 4248 | 231 | 18.39 | .001 91 0 | 4291
1: Modell 1 - 7 Faktoren 84 247 | 168 | 1.472 | .001 .071 .98 | 415
2: Modéll 2 - 6 Faktoren 76 254 | 176 | 1.449 | .001 .069 .98 | 406
3: saturiertes Modell 252 0 0 - - - 1 504
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4.3 Diskussion

Besonderer Aufmerksamkeit bei Modell 1 bedurfte das Problem zulassiger ML-
Schétzungen, denn der Programmablauf fithrte zu keiner — vom Modell implizier-
ten — positiv definiten Varianz-Kovarianz-Matrix. Dafiir kdnnen verschiedene
Grinde in Frage kommen (StichprobengréRe, Ausreilter, Modelistruktur; vgl.
ausfihrlicher Wothke, 1993), die aber — mit der gebilhrenden Vorsicht — weitest-
gehend ausgeschlossen werden konnten. Nach Prifung der Eigenwerte stellte
sich heraus, dass die indefinite Matrix von dem negativen Eigznwert der Variablen
ANBIETEN & ORIENTIEREN verursacht wird. Der Wert von -.04 zeigt, dass dieser
relativ dicht bei Null liegt und als Eigenwert Null mit Fehler zu interpretieren ist. Bei
einem Eigenwert von Null reduziert sich aber der Rang der Varianz-Kovarianz-
Matrix um Eins von sieben auf sechs, weil zwei Vektoren linear abhéngig sind.
Daraus folgt, dass genau eine latente Variable als Linearkombination der restli-
chen sechs darstellbar ist. Wenn die Varianz-Kovarianz-Matrix nicht positiv defi-
niert ist, ist die Voraussetzung der Invertierbarkeit verletzt. In diesem Fall kann in
AMOS die so genannte ,Ridge-Option* ausgefihrt werden. Siz versucht durch die
Addition einer Konstante, die Invertierbarkeit der Eingabernatrix zu bewirken.
Nach dieser Prozedur erschienen alle weiteren Parameterschéitzungen plausibel.

Abschlieend wird durch die PLS- und ML-Analyse festgehaltzn, dass das aufge-
stellte Pfaddiagramm nicht verworfen werden darf. Trotz theoretischer, statisti-
scher und technischer Unterschiede beider Schatzmethoder: zeigen die Ergeb-
nismuster — wie auch diese von anderen Vergleichsstudien (z. B. Deal, Wampler
& Haverson, 1989; Fornell & Bookstein, 1982) —, dass die PL.S- und ML-Schitz-
werte relativ hohe Zusammenhéinge aufweisen. Beide Ansitze bestatigen damit
die — vorlaufige ~ Annahme von sieben weitestgehend unabhangigen Basistakti-
ken, wobei der hohen Korrelation zwischen VORTEIL HERAUSSPIELEN und ANBIETEN
& ORIENTIEREN besondere Beachtung geschenkt werden muss. Nebén diesem
Grund legt ein weiterer Aspekt es nahe, ein zweites Modell, im Sinne eines Mo-
dellvergleiches, dem Modell 1 gegeniiberzustelien: Die Kollinearitét beider Variab-
len scheint die Ursache fiir die nicht positive Varianz-Kovarianz-Matrix gewesen
zu sein. Aufgrund des nicht zu vertretenden Aufwands und cer Méglichkeit, mit
dem Informationsindex AIC Modellvergleiche durchfiihren zu kénnen, wurde im
Folgenden auf den selben Datensatz zurickgegriffen, der dem Model! 1 zugrunde
lag. Modell 2 sieht auf einer zweiten — hierarchisch angeorcneten — Stufe die
Erklérung der beiden latenten Variablen durch einen neuen Faktor vor.

5. Ergebnisse — Modell 2
5.1 ML-Schitzungen

Die Faktorladungen und R*-Koeffizienten im Modell 2 unterscheiden sich in 18
von 21 Félien nur um + .05 von den Werten in Modell 1 und sind demnach — mit
Ausnahme der bereits im Modell 1 aufgetretenen drei Pfade - als z. T. hoch zu
interpretieren. Im Gegensatz zum ersten Modell treten aber prinzipiell hdhere
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Faktorladungen auf, was zu einer gréReren Varianzaufklarung fiihrt. Als weiterer
Hinweis fur die — trotz des Einsatzes der Ridge-Option — relativ robuste Berech-
nung von Modell 1 kann demnach angesehen werden, dass die Faktorladungen
des ersten Modells die nahezu identischen Parameterwerte des zweiten Modells
ergeben.

In Tabelle 5 sind die bereits bekannten Fit-Malle wiedergegeben. Hierbei zeigt
sich zunichst, dass die Fit-Indizes in der Gréflenordnung des ersten Modells
liegen. Fir das Modell 2 sprechen nicht nur die geringfiigig besseren Koeffizien-
ten des y%/df- und RMSEA-Wertes, sondern auch noch der Aspekt der Spar-
samkeit des Modells. Sparsam ist es dann, wenn es relativ wenig zu schitzende
Parameter aufweist. Diese sind beim zweiten Modell mit 76 deutlich niedriger
als bei Modell 1 (= 84). Zuséatzlich wird dies durch den niedrigeren AIC-
Koeffizient ausgedriickt.

5.2. Diskussion

Ohne eine Reanalyse an einem neuen Datensatz zum Ausschluss von Selekti-
onseffekten ist das Modell 2 bezogen auf die beiden Kriterien Modellappassung
und Sparsamkeit dem ersten vorzuziehen. Dementsprechend wére die Apzahl
der isolierten Basistaktiken zur Bewdltigung der in Tabelle 2 aufgefiihrten sieben
basistaktischen Aufgabenkiassen auf sechs zu fixieren. Der Progr.amma'blauf
fihrt — wie vermutet — diesmal zu keiner Warnung. Daher ist die Varianz-
Kovarianz-Matrix positiv definit.

Die Korrelationskoeffizienten zwischen den verschiedenen Basistaktiken bfalm
Modell 2 liegen im Bereich von -.13 und .72. Nach Backhau.s et al.‘(2000) liegt
der kritische Wert zwischen den latenten Variablen bei .90. Pleser wird von allen
Koeffizienten z. T. deutlich unterschritten. Bedingt durcl? die dgnnoch ‘mcht ge-
ringe Hohe der Korrelationskoeffizienten werden noch einmal die Verplndu'ngen
zwischen den einzelnen Basistaktiken in den Blick genommen. Im' Mittel liegen
die Zusammenhange zwischen den latenten Variablen (.49) deut'hch gnter den
durchschnittlichen Pfadkoeffizienten (.66). Ein &hnliches Bild ergibt sich, wenn
man die einzeinen Bitcke (z. B. ZIEL ANSTEUERN-Hand, Z.IEL ANSTEUERN-Ful}, ZIEL
ANSTEUERN-Schldger) mit den gemittelten Zusammenr)angerj der betreffende_n
latenten Variablen (z. B. ZIEL ANSTEUERN) mit den Ubrlgen funf berechngt. Dlg
Mittelwerte der Korrelationskoeffizienten zwischgn den jeweils sechs Basustall.d;
ken liegen — nagh einer Fishers Z—Transformgtlon - durchgehend z. T,agegtlgc:s‘
unter den jeweils drei gemittelten Pfadkoeffizienten (ZIEL ANSTEU"ERN. . .u-r'
BALL DEM ZIEL ANNAHERN: .46 < .62; ZUSAMMENSPIEL: .51 < .62; LUCKEN AUSNUT-
7EN: .48 < .60; GEGNERBEHINDERUNG UMGEHEN: .23 < .38; UBERZAHL HERAUSSthIE-
LEN: .48 < .84). Dies zeigt erneut, dass die im Modell 2 vorgeschlagene Struktur
die héchste Varianz innerhalb des Modells aufkléren kann.
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6. AbschlieBende Diskussion \

Ziel der theoriegeleiteten faktorenanalytischen Querschnittsstudie ist es gewe-
sen, die Anzahl der Basistaktiken bei der Bewiltigung der in Tabelle 2 aufge-

* flihrten basistaktischen Aufgabenkiassen zu kldren. Insgesamt dirfen zwei

aufgestellte Pfadmodelle nicht verworfen werden, da sich sowohl fir den PLS-
Ansatz als auch fir die ML-Schétzverfahren annehmbare Fit-Indizes ergeben.
Fasst man die Ergebnisse der AMOS-Schatzungen zusammen, muss darauf
hingewiesen werden, dass die Ergebnisse der Pfadkoeffizienten und der Fit-
Indizes des ersten und zweiten Modells ,recht gut* iibereinstimmen. Dies ldsst
zunZchst den Schiuss zu, dass die Fehlspezifikation bzgl. der nicht definiten
Varianz-Kovarianz-Matrix und der damit verbundene Einsatz der Ridge-Option
keinen gréeren Einfluss auf die berechneten Ergebnisse von Modell 1 hatten.

Modell 2 schneidet im Vergleich der verschiedenen Schétzkoeffizienten wie
auch hinsichtlich seiner Sparsamkeit besser ab als Modell 1. Wenn man an-
nimmt, dass das zweite Modell Giiltigkeit besitzt, dann reduzieren sich die Ba-
sistaktiken im Sportspiel auf sechs. Bedingt durch die hohe Korrelation (r=.97)

zwischen ANBIETEN & ORIENTIEREN und VORTEIL HERAUSSPIELEN empfiehit es sich -

- wie im Modell 2 angenommen und gepriift — eine taktische Kompetenz anzu-
nehmen, die den beiden gemeinsam ist. Diese wird mit dem Label UBERZAHL
HERAUSSPIELEN belegt. Bei der dazugehérigen basistaktischen Aufgabenstellung
kommt es darauf an, sich durch Anbieten, Orientieren und in Kooperation mit
Partnern einen Vorteil zu verschaffen. In weiteren Studien misste das Pfadmo-
dell 2 mit den sechs Basistaktiken an einem neuen Datensatz gepriift werden.

Im Folgenden wird auf einige Analysebereiche bzw. Teilergebnisse der darge-
stellten Untersuchung naher eingegangen. Aufgegriffen werden das Problem
zuldssiger Schétzungen, die Ergebnisse zur Basistaktik GEGNERBEHINDERUNG
UMGEHEN sowie die Zusammenhinge zwischen den Basistaktiken.

Problem zuléssiger Schétzungen: Die lineare Abhéngigkeit der beiden Basistak-
tiken ANBIETEN & ORIENTIEREN und VORTEIL HERAUSSPIELEN im Modell 1 sowie die
damit verbundene nicht positiv-definite Varianz-Kovarianz-Matrix kann durch
das Datenmaterial verursacht sein. Die noch zu geringe Heterogenitst der Ver-
suchspersonen in ihren Leistungen kénnte ein Grund fur die nicht mogliche
Separierung dieser beiden Basistaktiken gewesen sein. Dennoch wird abschlie-
Rend die Meinung vertreten, dass die lineare Abhéngigkeit zweier latenter Vari-
ablen weniger ein unangenehmer Datendefekt als vielmehr ein bedeutsamer
Umstand ist, denn es ist eigentlich nicht zu erwarten, dass bei der Anzahl von
21 manifesten Variablen in dem Datensatz schon bei sieben Konstrukten ein
Multikollinearit&tsproblem auftaucht.

Basistaktik GEGNERBEHINDERUNG UMGEHEN: Die Basistaktik GEGNERBEHINDERUNG
UMGEHEN konnte am wenigsten akkurat identifiziert werden. Die Griinde dafiir sind
nur vage anzugeben. Auf der einen Seite kénnte dafir die Komplexitat dieser
Basistaktik eine Rolle spielen. Zur Ballsicherung benétigt cin Spieler nicht nur

46

Tauschungen, sondern auch ein gutes peripheres Sehen und vor allem techni-
sche Fertigkeiten. Deshalb wird das zur Gegneriiberwindung einzusetzende Re-
pertoire auch oft in Lehrbiichern unter der Rubrik ,Lernen von Fertigkeiten“ aufge-
fahrt. Im Handball werden beispielsweise detailliert die Technikleitbilder fir Wurf-,
Kérper- und Lauftduschungen beschrieben (vgl. Trosse, 1990). Diesen breiten
Bereich an technisch-taktischen Anforderungen konnte auch das eingesetzte
Testinstrumentarium nicht komplett nachbilden. Auf der anderen Seite kénnten die
Ergebnisse auch dafiir sprechen, dass die Leistung, im Sportspiel Gegner zu
Gberwinden, schwerpunktmaRig spezifische Erfahrungen bzw. Wissensbestande
bendtigt. Wenn man dem folgen mag, dann kénnen z. B. Tduschungen im Fufball
weniger gut in handball- oder hockeyspezifische Spielsituationen transferiert wer-
den. Sie sind demnach nicht mehr als sportspieliibergreifende Kompetenzen
aufzufassen, sondern sind eher sportartgerichteter Natur. Somit sollte ihre Schu-
lung auch disziplinorientiert erfolgen.

Zusammenhang zwischen den einzelnen Basistaktiken: Die berechneten Korrela-
tionen zwischen den latenten Variablen erzielen keinen gréReren Einfluss auf das
Gesamtmodell. Die Basistaktiken weisen dennoch — wie erwartet — gewisse Zu-
sammenh&nge untereinander auf. Die vollstdndige Unabhéngigkeit der sieben
taktischen Kompetenzen voneinander wiirde auch wenig Sinn ergeben. Welches
Kind hat ausschliefllich in einer einzigen basistaktischen Situationsklasse Erfah-
rungen gemacht? Kinder missen in einem Spiel, wie es auch immer beschaffen
und strukturiert ist, sowohl Liicken erkennen und nutzen als auch sich angemes-
sen freilaufen. Dies widerspricht in keiner Weise der Auffassung, dass es sich bei
den sportspieliibergreifenden basistaktischen Verhaltensweisen um weitestge-
hend unabhéngige taktische Lésungskompetenzen handelt.

Auf der Basis der taktisch-kognitiven Grundkompetenzen kénnen zum einen
taktisch ausgerichtete Trainingsprogramme abgesichert werden, die Basistakti-
ken in eindimensional strukturierten Spielformen sportspiellibergreifend schulen.
Als Beispiele sind die Taktikbausteine in den Lehrplanen der Ballschule (Kréger
& Roth, 1999) sowie der Ballschule Riickschlagspiele (Roth, Kréger & Mem-
mert, 2002) zu nennen. Dartber hinaus ist es durchaus vorstellbar, dass die
Basistaktiken auch als Grundlage fiir weitere, sportartspezifische Schulungs-
konzeptionen herangezogen werden.
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Systemtheorie aus der Sicht der sportwissenschaftlich-
sozialwissenschaftlichen Teildisziplinen

Summary

This article is the result of discussions and expierences of an inderdisciplinary
seminar of students from two universities. Sports Sciences students of the Mar-
tin-Luther-University of Halle-Wittenberg and the University of Leipzig discussed
system theoretical approaches referring to Natural Sciences (especially Physics
and Movement Sciences) as well as Social Sciences (especially Sociology and
Therapy Research). The article starts with reflections to the General System
Theory, covers then the Social System Theory according to Niklas Luhmann
and results in reflections to the Personal System Theorie according to Bateson
and Watzlawick. Finally, these reflections deduce into consequences for a sys-
tem theoretical based social- and sports oriented research.

Zusammenfassung

Der folgende Beitrag ist ein Resultat der Diskussion und den Erfahrungen aus
einem universititsiibergreifenden, interdisziplinaren Seminar zum Thema Sys-
temtheorie im Sport. Sportstudierende der Universitdten Leipzig und Halle be-
schaftigten sich zunichst getrennt, spater an zwei Wochenenden gemeinsam
mit systemtheoretischen Ansétzen aus der Naturwissenschaft (insbesondere
der Physik sowie der Bewegungsforschung) und den Sozialwissenschaften
(insbesondere der Soziologie sowie der Therapieforschung). Im folgenden wer-
den ausgehend von Uberlegungen einer eher Aligemeinen Systemtheorie die
soziologische Systemtheorie sowie die personale Systemtheorie in ihren Grund-
iberlegungen dargestellt und diskutiert. Es folgen abschliefend einige Ableitun-
gen fir eine systemtheoretisch fundierte sport- und sozialwissenschaftlich aus-
gerichtete Forschung.

Schlagworte: Soziologische Systemtheorie, Personale Systemtheorie
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